ANMELDUNG

zur Fortbildung ,,10 Jahre Palliativdienst am
CaritasKlinikum Saarbriicken St. Theresia“

An dieser Veranstaltung nehme ich / nehmen

wir mit Personen teil.

Absender:

Titel, Name

Klinik / Praxis

StraRe

Ort

Wir bitten um lhre Riickantwort.

Anmeldung an:

Klinik far Palliativmedizin
CaritasKlinikum Saarbriicken St. Theresia
Telefon: (0681) 406-1151

Fax: (0681) 406-1153

Mail: palliativ@caritasklinikum.de
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EINLADUNG ZUR FORTBILDUNG

10 Jahre Palliativdienst am
CaritasKlinikum Saarbriicken
St. Theresia

A

Palliativdienst

Samstag, 13. Juli 2019
09:00 bis 12:00 Uhr

Veranstaltungsort:
CaritasKlinikum Saarbriicken

St. Theresia Saarbriicken
Eingangsgebdude, 4. OG, Konferenzraum 4
RheinstraBe 2 - 66113 Saarbriicken
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

seit 2009 betreut der Palliativdienst, urspriinglich
multiprofessioneller Konsiliardienst genannt, Pallia-
tivpatienten in allen Fachabteilungen des CaritasKli-
nikums Saarbriicken St. Theresia.

Das Team des Palliativdienstes, Arzt und Pflege, ar-
beiten eng mit anderen Berufsgruppen wie den Psy-
choonkologen, dem Sozialdienst und der Seelsorge
zusammen.

Pro Jahr erfahren Gber 500 Palliativpatienten eine
multiprofessionelle ganzheitlich orientierte Beglei-
tung. Sowohl die Verbesserung der Symptome als
auch Gesprdche mit Patienten und deren Angehori-
gen sind nur ein Teil der umfangreichen palliativme-
dizinischen Expertise.

Das 10-jahrige Jubildum des Palliativdienstes ist
Anlass, zu dieser Fortbildungsveranstaltung einzu-
laden.

Dr. med. Jirgen Guldner wird an diesem Vormittag
tber den Umgang mit Aggressionen als die ,,Dunkle
Seite der Empathie® referieren.

AnschlieRend wird uns Nina Finken, Arztin und zer-
tifizierte Yoga Lehrerin, Finger-Yoga in praktikablen
Ubungen n&herbringen.

Diese ,Mudras® sind in Indien seit Jahrhunderten
bekannt und werden mit groRem Erfolg eingesetzt.
Es gibt Ubungen fiir Beschwerden aller Art. Einige
helfen gegen Stress, andere gegen Schmerzen, bei
Konzentrationsproblemen oder zur Beruhigung.

Wir freuen uns sehr, Sie bei dieser Veranstaltung be-
griBen zu dirfen.

lhr

Dr. med. Ludwig Distler
Chefarzt der Klinik fur Palliativmedizin
CaritasKlinikum Saarbriicken St. Theresia

Die Veranstaltung wird unterstiitzt vom
Forderverein der Klinik fur Palliativmedizin
am CaritasKlinikum Saarbriicken St. Theresia.

PROGRAMM

9:00 Uhr  Stehkaffee

9:30 Uhr  Begrii3ung

Vortrige

Aggressivitat - Die dunkle Seite der Empathie

Dr. med. Jurgen Guldner
Arzt fir Neurologie und Psychiatrie

Finger-Yoga fiir helfende Hinde
Praktikable Ubungen fiir Ruhe und Kraft

Nina Finken
Arztin und zertifizierte Yogalehrerin

Die ersten 10 Jahre eines Palliativdienstes

Dr. med. Frauke Backes
Oberarztin der Klinik fur Palliativmedizin

Fortbildungspunkte fiir Arzte und Pflege
sind beantragt.




